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UZYTKOWANIE KOMPUTEROW

1. Szczegdbtowe cele ksztatcenia

W wyniku procesu ksztatcenia stuchacz ( stuchpominien umié:

rozr@ni¢ elementy zestawu komputerowego,

zdefiniowa& system operacyjny MS DOS i wykonysvarybrane

podstawowe operacje zyciem MS DOS’a

stosowa zasady archiwizacji zbiorow,

stosowa zasady profilaktyki antywirusowej,

korzyst& z eksploratora wrodowisku Windows,

korzystd& z edytora tekstow Wwrodowisku Windows,

korzyst& z arkusza kalkulacyjnego swodowisku Windows,

korzyst& z edytora graficznego swvodowisku Windows,

. korzysta z programu zaeglzania bazami danych s&sodowisku Windows,

10 korzyst& z programu do prezentacji pragcggo wsrodowisku Windows,

11. korzyst& z programu wspomaggego projektowanie,

12. korzyst& z poczty elektronicznej,

13. pracowa& w sieci komputerowej,

14. korzyst& z Internetu w zakresie poszukiwania informacji,

15. korzyst& z uradzen peryferyjnych komputera , takich jak drukarka,tpefo
skaner.
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2. Materiat nauczania

Orientacyjna
Lp. Dziaty tematyczne liczba
godzin
1. | Budowa komputera. System operacyjny przyktadzie 2
MS DOS
2. | Archiwizacja danych. Profilaktyka antywirusowa 2
3. | Srodowisko MS Windows 2
4. | Poczta elektroniczna 4
5. | Internet 10
6. | Edytor tekstow 16
7. | Arkusz kalkulacyjny 16
8. | Edytor graficzny 8
9. | Program do zarzlzania bazy danych 14
10.| Program do prezentacji danych 8
11.| Lokalne sieci komputerowe 8
12.| Program wspomagagy projektowanie 10
Razem w cyklu nauczania 100
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1. Budowa komputera. System operacyjny na przyktadz  ie DOS
Podstawowe cZci sktadowe komputera. Rodzaje paonkomputerowe.

Rodzaje urzdzen peryferyjnych. Zadania systemu operacyjnego. Pliki

| katalogi. Podstawowe polecenie systemu MS DO%ré&e na plikach

I katalogach w systemie MS DOS.

Wymagania:

« wymieni i krotko scharakteryzowgpodstawowe cZci sktadowe
komputera;

» zidentyfikow& podstawowe ugglzenia peryferyjne;

o okresli¢ role systemu operacyjnego;

* wykona podstawowe operacje na plikach i katalogach heepaio
w systemie MS DOS.

2. Archiwacja danych. Profilaktyka antywirusowa

Tworzenie kopii zapasowych. Zadania programhiavujacych. Kompresja
plikbw. Zewretrzne uradzenie do archiwacji danych (np.: nagrywarki CD).
Wirusy komputerowe. Programy antywirusowe. Zasadyilpktyki
antywirusowej.
Wymagania:
» okresli¢ cele archiwizacji danych i profilaktyki antywirusej;
» dokon& archiwizacji plikdw
» stosowa zasady profilaktyki antywirusowe]

3. Srodowisko Windows
Charakterystykarodowiska MS Windows. Elementy ekranu
MS Windows. Podstawowe operacje na oknach, ikonkatalogach.
Wymagania:
* objasni¢ podstawowe elementy ekranu MS Windows;
o wyrozni¢ ikony i przeksztat@ je do postaci okna;
¢ zmienk stacje dyskéw i katalogi;
» kopiowa: pliki i zmienia ich nazwy.

4. Poczta elektroniczna

Pojcie poczty elektronicznej. Podstawowe zasady akifyki
antywirusowej przy korzystaniu z poczty. kMievosci programu do obstugi
poczty. Odbieranie poczty. Mtiwosci programu do obstugi poczty. Odbieranie
poczty. Tworzenie e-mail'i, datzenie zaicznikdw, wysytanie e-mail'i.
Wymagania:
o tworzy¢, wysyta | odbiera e-mail’e.
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5. Internet

Pogcie Internetu. Potencjalne miwosci wykorzystania Internetu w pracy
zawodowej. Strony internetowe. Portale internetovif@sady profilaktyki
antywirusowej przy korzystaniu z Internetu. Mwosci programu do obstugi
Internetu. Wyszukiwarki internetowe. Zdobywanie kainych informaciji
w Internecie.
Wymagania:
e pofaczye sig z Internetem;
» znale¢ konkretne strony internetowe;
» znale¢ konkretne informacje na stronach internetowych.

6. Edytory tekstow

Uruchamianie edytora. Ustawienie parametréw pracyytcga.
Wprowadzenie tekstu z klawiatury. Tabele. Wzory emnadtyczne.
Formatowanie tekstu. Zachowanie i wydrukowanie tteksKorzystanie
ze skanera i obrobka tekstu ze skanera prygiu edytora tekstu.
Wymagania:
» wprowadzt tekst z klawiatury ;
» wprowadzt tekst ze skanera;
» sformatowa tekst;
o sprawdzt tekst stownikiem;
» skorzystéa z formut matematycznych i tabel;
« zachowa i wydrukowa tekst.

7. Arkusz kalkulacyjny

Uruchamianie arkusza. Ustawienie parametréw praaykusza.
Wprowadzenie danych z klawiatury. Obrobka danycbrzidstanie z formut.
Formatowanie komérek. Operacja na blokach. Twoezerykresow.

Wymagania:

« wprowad dane z klawiatury;

» sformatowa@ komorki;

wykona: operacje na komérkach;
skorzysta z formut;

stworzyt wykresy;

zachowa i wydrukow& dane.

8. Edytor graficzny
Funkcje i maliwosci edytora. Tworzenie rysunkow. Modyfikacje
rysunkow. Sktadanie rysunkéw z rysunkéw gotowych.
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Wymagania:

» wykona zadany rysunek;

» zmodyfikowa rysunek;

» skiad& rysunki i wydrukowa rysunki;
» zachowa i wydrukowa rysunki.

9. Program do zarz gdzania bazami danych
Pojcie bazy danych i zagdzania bazami danych. Miowosci programu.
Obrobka przyktadowej bazy danych.

Wymagania:

» scharakteryzow@pojecie bazy danych i zagdzania bazami danych;
« dokonywa operacji na bazach danych korzystag mazliwosci programu.

10. Program do prezentacji danych

Charakterystyka i niiwosci programu. Tworzenie animacji. Tworzenie
schematdéw organizacyjnych z wykorzystaniem gotowsieimentéw.
Wymagania:
» stworzy prezentagj danych z wykorzystaniem movosci programu;
» stworzy schemat organizacyjny.

11. Lokalne sieci komputerowe
Pogcie sieci komputerowej. Rodzaje sieci lokalnycladarw sieci
z wykorzystaniem sieci lokalnej w szkolnej pracowomputerowe.
Wymagania:
* pracowd& w sieci z wykorzystaniem mbwosci sieci lokalnej w szkolnej
pracowni komputerowe,.

12. Program wspomagaj acy projektowanie
Mozliwosci programu. Wprowadzenie danych | edycja danych.
Wymiarowanie. Kreskowanie przekrojow. Korzystanidiblioteki rysunkow.
Drukowanie rysunkéw na ploterze.
Wymagania:
» wykona rysunki ptaskie i przestrzenne wykorzygtuy petni maliwosci
programu (m.in. kreskowanie, wymiarowanie potauttycene, korzysta-
nie z biblioteki rysunkéw gotowych).

3. Uwagi do realizacji wraz z zaleceniami dotycz = gcymi oceniania

Celem przedmiotu jest nauczenie praktycznego kéamys z komputera
osobistego pracagego wsrodowisku Windows. Z uwagi na bardzo szybki
postp techniczny w zakresie konstrukcji komputeréw astych, a zwlaszcza
oprogramowania, niniejszy program ma charakter veyn@asad aytkowania
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poszczegolnych programéw takich jak edytor teksté@aytor graficzny, arkusz
kalkulacyjny, proponuje sidoskonakk na przyktadzie zdastuchaczy z innych
przedmiotéw nauczania. Naleodep¢ od ,podecznikowej” metody nauczania
I podawé& jedynie podstawowe zasady korzystania z programészt wiedzy
stuchacz powinien uzyskaamodzielnie w toku pracy (np. korzystag funkcji
pomocy dosipnej w programach pracagych w srodowisku MS Windows).
Poziom nauczania nal na poczatku dostosowa do umiegtnosci
wyniesionych przez stuchaczy z przedmiotu ,Elemanfgrmatyki’. Z uwagi
na, jak naley sdzi¢, zr&nicowarny wiedz poszczegolnych stuchaczy
w zakresie obstugi komputera, @ap powinny by maksymalnie
zindywidualizowane. Nalg przyja¢c bezwzgédna zasad, iz w czasie zaf
kazdy stuchacz powinien dysponoéveamodzielnym komputerem.

Nalezy zaclgcat stuchaczy do doskonalenia ungtesci maszynopisania
komputerowego.

Nalezy zwrac& baczm uwag: na praktyczne przyswojenie przez stuchaczy
zasad archiwizacji danych i profilaktyki antywirwes.

Konieczne jest zwrécenie uwagi na #fvosci, metody i uwarunkowania
wymiany danych pomdzy programami.

Realizacja procesu dydaktycznego powinna lmceniana na bigco
na podstawie sprawdzania nabytych przez stuchaegycznych umiejtnosci.

4. Podstawowe $rodki dydaktyczne

» stanowisko komputerowe jedno na dwoch stuchaczyporiczeniem
do Internetu; wskazane jest, aby komputery w pracowyty polkczone
w si&¢ lokalm (skonfigurowan tak, aby byta mdiwa wymiana danych
migdzy komputerami, ale bez rmawosci petnego wgldu ze stanowiska
ucznia w inne komputery);

= oprogramowanie licencyjne na 4B stanowisko (system operacyjny,
naktadka systemowa, arkusz kalkulacyjny, edytostiekedytor graficzny,
program do obstugi baz danych, program do prezgmtacych, program do
wspomagania projektowania, program do obstugi poadektronicznej,
program do korzystania z Internetu, oprogramowadni@rchiwizacji plikow,
oprogramowanie antywirusowe);

» drukarka (i), ploter(y), skaner(y);
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Z uwagi na szybki pogp, zwtaszcza w zakresie oprogramowania, oraz
specyfikk przedmiotu ukierunkowan na umiegtnosci praktyczne, nalegy
korzyst& z najnowszych opracowa na bieaco uzupetnid literatur o tytuty
ukazupce se na rynku ksigarskim.



